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O verao de Sao Martinho sao trés dias e mais um bocadinho

O dia Sdo Martinho é comemorado a 11 de novembro e marca inevitavelmente a estacao
outonal, com o Verdo de Sdo Martinho por todo o pais. A lenda de S. Martinho
simbolicamente, bem conhecida de todos e sobre a qual passamos a aludir: — conta a lenda
gue atravessou o tempo, desde o Império Romano até agora, que alguém chamado
Martinho de Tours era um soldado temente a Deus que havia lutado em Franca e regressava
a ltalia. Enquanto atravessava os Alpes, agasalhado com um manto vermelho, encontrou um
homem cheio de frio a chuva e com fome. Martinho, em plena tempestade, ndo tinha
comida para lhe dar, mas rasga a sua capa em duas e da uma das partes a um mendigo para
0 aquecer. Essa boa acdo é recompensada pela melhoria do tempo atmosférico, fendmeno
conhecido como o verdo de Sdo Martinho. E, entdo, as nuvens desapareceram e o Sol
voltou a brilhar. Durante trés dias, Deus esqueceu que era outono e o verdo regressou e, 13
diz o ditado «O verdo de S. Martinho sdo trés dias e mais um bocadinho». Mas muito mais
do que uma lenda ou do que um fendmeno natural, o Sdo Martinho é a celebracdo do fim
da vindima e uma homenagem a todos os que nela trabalharam, e considerado o padroeiro

dos produtores de vinhos.
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